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Sauce italienisch mit

Tomate, Basilikum und

Bratwurst v. Geflugel (2,3,5,sF)

Fischstabchen vom
Seelachs (r.E,cw),
Petersiliensauce w)

Senfei (Kochei in Senfsauce)
(E,M,SF)

grine Erbsensuppe (sg)

. N . Sauerkraut 2,3.6) Mdohrenscheiben Rotkrautsalat mit Kartoffelstiickchen
Frischkase (), Linsensalat
Schleifennudeln @w,E) Stampfkartoffeln () Vollkornreis Kartoffeln Joghurthaube (v
Obst Blaitsalat mlt. Joghurt (vy mit Himbeeren  |Obst kleiner Milchreis (v)

Joghurtdressingw)

08.-12. Juli 2024
MO DI MI DO FR
Gemuiseburger (mshre, ) Wi it K3
Blumenkohl, Porreé, Erbsen) SQ'C}FQI’IGSG VeQ. (Mshren, Zuccini, V\Qldlba(:hks ") mit Kase Gulasch v.Schwein (SE,SF) HefekloRe (GW,M,E)
(E,GW,SE,SF,6) ais, Tomaten) Uberbacken 2,3,m)

Kohlrabi, Sauce (v, frische

Champignons,

gelbe Bohnen, Sauce (v Gurkensalat Petersilie Schnittlauchrélichen Pfirsichsauce
Vollkornreis Nudeln Gw,E) Stampfkartoffeln () Kartoffeln
Obst Rote Grutze @w), Quarkspeise (v) Obst Paprikasalat

Vanillesauce (1,4,m)

1) Farbstoffe, 2) konserviert, 3) Antioxidationsmittel, 4) Geschmacksverstarker, 5) mit Phosphat, 6) mit SGRungsmittel, GW) Weizen glutenhaltig, GR) Roggen glutenhaltig E) Eier, F) Fische, M) Milch, SE) Sellerie, SF) Senf, N) Kakao

Ovo-lacto-vegetarische Alternative im Angebot!

Unser Speisenplan entspricht dem "DGE- Qualitdtsstandard fiir die Verpflegung in Tageseinrichtungen

fiir Kinder" sowie dem "DGE-Qualitatsstandard fiir die Schulverpflegung". Er wurde von der

Deutschen Gesellschaft fiir Erndhrunge.V. (DGE) zertifiziert und mit diesem Logo ausgezeichnet.
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Schnitzel Gw,E) (v. Schweinelachs),

Ruhrei €Ewm) fruchtige Tomatensauce Boulette v. Thunfisch , cw,E) Kartoffelsuppe (sg)
braune Sauce (sg)
Erbsen in Petersiliensauce Reibekase ) Gurkensalat Blumenkohl (mit M(_)_hren, Lauchj frische
M) Petersilie
Stampfkartoffeln (v Nudeln Gw,k) Vollkornreis Kartoffeln
Rettich-Radischen-Salat in [Joghurt mit .
Obst Rahm (v Waldfruchtspiegel () Obst Schokopudding (w1
22.-26.Juli 2024 6
MO DI MI DO FR
"Konigsberger Klops" TP _ )
Waurstgulasch, veg. 2.35SF) | (kochkiops v. Schwein in Rotbarschfilet in Dillsauce | sqetaler mow,23) Milchreis (v
Kapernsauce)(M,SF,GW,E) (FM)
Rotkrautsalat Kohlrabi Bohnen, Petersiliensaucew) [Pflaumensauce
Nudeln Gw,E) Kartoffeln Vollkornreis Stampfkartoffeln (w)
Kichererbsen-rote Bohnen- Obst Quarkspeise () Obst Tomatensalat

Mais Salat

1) Farbstoffe, 2) konserviert, 3) Antioxidationsmittel, 4) Geschmacksverstarker, 5) mit Phosphat, 6) mit StiBungsmittel, GW) Weizen glutenhaltig, GR) Roggen glutenhaltig E) Eier, F) Fische, M) Milch, SE) Sellerie, SF) Senf , N) Kakao

Ovo-lacto-vegetarische Alternative im Angebot!

Unser Speisenplan entspricht dem "DGE- Qualitatsstandard fiir die Verpflegung in Tageseinrichtungen .
fir Kinder" sowie dem "DGE-Qualitatsstandard fiir die Schulverpflegung". Er wurde von der ‘ .'
Deutschen Gesellschaft fiir Ernahrunge.V. (DGE) zertifiziert und mit diesem Logo ausgezeichnet. DGE
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MO DI MI DO FR

Senfei (Kochei in

Fischstabchen vom

Currywurst (2,3,5,SF,SE v. Schwein) Sauce italienisch mit bunte Linsensuppe (sk)

Seelachs (F.e,.cw) Senfsauce) EM,sF)
Paprikagemuise in Gurkenrahmgemusew) mit |Tomate, Basilikum und .
. . . Mohrensalat
Currysauce Dill Frischkasew), Blattsalat
Vollkornreis Stampfkartoffeln o Nudeln Gw,E) Kartoffeln mit Kartoffelstiickchen
Obst Joghurt vy mit Kirschen Obst Smoothie kleiner Griel3 (w)

1) Farbstoffe, 2) konserviert, 3) Antioxidationsmittel, 4) Geschmacksverstarker, 5) mit Phosphat, 6) mit SGRungsmittel, GW) Weizen glutenhaltig, GR) Roggen glutenhaltig E) Eier, F) Fische, M) Milch, SE) Sellerie, SF) Senf, N) Kakao

Ovo-lacto-vegetarische Alternative im Angebot!

Unser Speisenplan entspricht dem "DGE- Qualitdtsstandard fiir die Verpflegung in Tageseinrichtungen

fiir Kinder" sowie dem "DGE-Qualitatsstandard fiir die Schulverpflegung". Er wurde von der

Deutschen Gesellschaft fiir Erndhrunge.V. (DGE) zertifiziert und mit diesem Logo ausgezeichnet.



